Bagietka - grecka 12,50 z#
Bagietka - hiszpafska z chorizo 13,50 z#
Bagietka - kurczak na ostro 13,50 z#

Bagietka - mozzarellq, zielone pesto, pomidor
suszony, rukola 13,50 zt

Bagietka - pasta jajeczna ze szczypiorkiem 13,50 z#

Bagietka - pasta z tuhczyka 13,50 zt
Bagietka - ser, szynka, jajko, ogbrek 13,50 zt
Bagietka - strips sweet chilli 13,50 zt

Bajgiel Fit 15,50 zt

Soki Natura Cold press mix 330 ml 12,50 z#

Smoothie Natura Cold press mix 330 ml 12,50 zt

Krem z Dyni 11,50 zt

(Dieta) Pulpety curry z ryzem i surbwkq 23,10 zi

Dorsz panierowany, ziemniaki, kapusta kiszona
25,10 zt

Pieczona karkdébwka w sosie z zielonego pieprzu
25,10 zt

Placek po cygansku 22,50 zi

Bajgiel $niadaniowy 15,50 z#
Chleb razowy - kanapka tradycyjna 11,50 z#

Chleb razowy - Pasta z makreli 11,50 z#
Ciabatta - boczek z sadzonym jajkiem 12,50 z#

Ciabatta - szarpana wieprzowina bbq 12,50 zi

Ciabatta - wotowina na ostro 12,50 z#

Ciabatta z gruszkq i chutney'em dyniowym 12,50 zt

Kajzerka - szynka 8,50 zi

Kajzerka - z6tty ser 8,50 z#

Soki Sportfood mix 500ml 16,50 zt

Smoothie Sportfood mix 530ml 16,50 z#

Zupa serowa z pulpetami drobiowymi 13,10 zt

Quesadilla z kurczakiem i jalapeno 23,10 z#
Spaghetti bolognese 24,10 zt

Sznycel z piersi kurczaka , puree ziemniaczane,
surébwka colestaw 25,10 z#
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Kotlety jajeczne w sosie chrzanowym, kasza

kuskus, suréwka z kapusty 21zt Nalesniki oreo 22,60 z¢

Ciasto pieczona owsianka 13,10 z# Jogurt chia Malina 13,10 zt

Deser a'la Napoleonka 13,10 zt

Zestaw sushi 12 szt. - mieszany 30 zt Zestaw sushi 12 szt. - surowy 30 z#

Zestaw sushi 12 szt. - pieczony 30 zt
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